
〒940-2502　新潟県長岡市寺泊花立786－1番地
　TEL：0258-75-4031　　FAX：0258-75-5665
  E-mail：wc-teradomari@nagaokafk.com

１．施設の目的・特色等

２．運営方針

３．施設概要等
 （１）開設年月日 平成２１年４月１日
 （２）施　設　長 波 形 勝 光

 （４）職　　　員 施設長（管理者）・サービス管理責任者・生活支援員・職業指導員
・目標工賃達成指導員・看護師

 （５）建物･規模等 構造：木造平屋建
面積：３７６．５３㎡

 （６）サービス内容（障害福祉サービス）

◎活動内容
①個々の特性、ニーズ、能力に応じた作業活動の支援。

◎活動内容
①日常生活動作（ADL）の介護
②日常生活上必要な機能の減退を防止するための訓練（生活訓練・機能訓練）
③交通機関の利用や家事、買物などの日常生活関連動作（APDL）の支援
④創作的活動の提供
⑤受託作業・生産活動の提供
⑥健康管理と医療ケア

 （７）サービス内容（地域生活支援事業）
　　 ◯日中一時支援 （定員：月～金/2名、土・日・祝/8名）

長岡市、加茂市より支給決定を受けた方について、余暇支援等を提供する。

社会福祉法人　長岡福祉協会

障害福祉サービス事業所
　ショウガイ　フ　ク　シ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ジギョウショ

ワークセンター　寺　泊
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　テ　ラ　　　　　　　　　　ド　マ　リ

就労継続支援Ｂ型事業　１９名　　生活介護事業　６名

   １）就労継続支援Ｂ型

　当事業所は、寺泊地域にある唯一の障害福祉サービス事業所（通所施設）である。地域
の利用者が安心して通い、作業や生産活動、レクリエーション活動等を通じて、各々がそ
の人らしく、生きがいを見つけて生活できる環境を提供する。
　運営する事業内容は、生活介護、就労継続支援B型（受託作業、基板解体作業、パン製
造・販売等）と、共同生活援助があり、個々に適した切れ間のないサービス提供体制を目
指している。

②受託作業（雑貨の製造組立、菓子分包、基板解体、キャプロン消毒等）を中心に生産
活動の機会を提供する。また、施設外就労等に取り組み、作業技術や社会的ルール等を
習得し就労に向けた支援を行う。

   ２）生活介護

 （３）定　　　員

　個別支援計画に基づき、利用者が自立した地域生活を営むことができるよう、日常生活動
作の介護、日常生活関連動作の支援を行う。併せて、軽作業等の生産活動や創作的活動の機
会も提供する。これらを通じて、身体能力、日常生活能力の維持・向上を図り、心豊かな地
域生活の継続に向けた支援を行う。

　個別支援計画に基づき、利用者が自立した地域生活を営むことができるように福祉的就労
の機会を提供し、生産活動を通じて知識・能力の向上と心豊かな地域生活の実現に向けて支
援を行う。

 『障害のある方を対象に、日常生活動作の支援や創作的活動及び生産活動等の提供を通
じて、知識及び能力向上のために必要な訓練を効果的かつ継続的に行うことで、自立し
た社会生活を営むことが出来るよう支援する』



４．関連施設

〒959-0305　新潟県西蒲原郡弥彦村大字矢作1753番地3
　TEL：0256-94-5857　FAX：0256-94-5867   E-mail：koubou-yahiko@nagaokafk.com

 （１）開設年月日 平成２４年１月１日

 （３）職　　　員 施設長（＊兼務）・サービス管理責任者（＊兼務）
生活支援員・職業指導員

 （４）建物･規模等 構造：木造２階建
面積：１８５．５９㎡

 （５）サービス内容

◎活動内容
①自主製品（パン製造・販売）を中心に生産活動の機会を提供する。

 （１）開設年月日 平成２９年４月１日

 （３）職　　　員 管理者（＊兼務）・サービス管理責任者・看護師・生活支援員・世話人
 （４）事業内容

　 （ ５ ）　グループホーム　(５棟)
①グループホームさくら　男性４名 ②グループホームてらどまり　男性４名

〒940-2502 〒940-2502
長岡市寺泊磯町7419 長岡市上荒町7811

③グループホームよしだ　女性４名 ④グループホームいずもざき　男性５名

〒959-0266 〒9949-4353
燕市吉田文京町14-19 三島郡出雲崎町川西80-3

⑤グループホームあまぜ　女性４名

〒949-4308
三島郡出雲崎町尼瀬152

   ○就労継続支援Ｂ型
　個別支援計画に基づき、利用者が自立した地域生活を営むことができるように福祉的就労
の機会を提供し、生産活動（パンの製造・販売）を通じて知識・能力の向上と心豊かな地域
生活の実現に向けて支援を行う。

②作業技術を習得、向上を目指し、就労に結び付けられるよう支援を行う。

 （２）定　　　員 ２１名

 （２）定　　　員 就労継続支援Ｂ型事業　１０名

○障害福祉サービス事業所
　ショウガイ　フ　ク　シ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ジギョウショ

　　　ワークセンター寺泊
　テラ　ドマリ

　　 　分場
ブンジョウ

　工房
コウボウ

やひこ

共同生活を営む住居で相談、入浴、排せつまたは食事の介護、その他日常生活上の援助を行う。日
常生活上の相談支援や日中活動の利用を支援するため、相談支援事業所はもちろん、就労支援事
業所等の関係機関との連絡調整を行う。

○共同生活援助
キ  ョ  ウ  ド  ウ  セ  イ  カ  ツ  エ  ン  ジ  ョ

事業所
ジ　　ギ　ョ　ウ　シ　ョ

（グループホーム）

　   　さ　　く　　ら



〒949-4342　新潟県三島郡出雲崎町大字米田16番地
　TEL：0258-78-2730　　FAX：0258-78-2731
  E-mail：fsc-izumozaki@nagaokafk.com

１．施設の目的・特色等

２．運営方針

３．施設概要等
 （１）開設年月日 平成23年4月1日
 （２）管　理　者 和田　裕

 （４）職　　　員 管理者・サービス管理責任者・生活支援員・職業指導員
目標工賃達成指導員・看護師

 （５）建物･規模等 構造：鉄筋コンクリート（旧出雲崎小学校）
面積：759.8㎡（1階借用部分）

 （６）サービス内容

◎活動内容
①個々の特性、ニーズ、能力に応じた作業活動の支援。

◎活動内容
①日常生活動作（ADL）の介護
②日常生活上必要な機能の減退を防止するための訓練（生活訓練・機能訓練）
③交通機関の利用や家事、買物などの手段的日常生活動作(IADL)の支援
④創作的活動の提供
⑤受託作業・生産活動の提供
⑥健康管理と医療ケア

   ３）日中一時支援事業（利用定員１日５名）
主に長期休暇等における障害児の受け入れを行っています。

②主にトイレットペーパーの加工・販売や、企業からの受託作業などの生産活動の機会
を提供します。また、施設外就労及び施設外支援として、一般企業における職場実習の
実施や、求職活動の実施、職場定着の為の支援なども行います。

   ２）生活介護
　個別支援計画に基づき、状況に応じて適切な技術を持って食事・整容・排せつ等の支援を
行うと共に、生活能力の維持・向上のための日常生活訓練やリハビリ等を行います。また生
産活動やレクリエーション活動等を提供します。

　個別支援計画に基づき、利用者が自立した地域生活を営むことができるように福祉的就労
の機会を提供し、生産活動を通じて知識・能力の向上と心豊かな地域生活の実現に向けて支
援を行います。

 『障害のある方を対象に、日常生活動作の支援や創作的活動及び生産活動等の提供を
通じて、知識及び能力向上のために必要な訓練を効果的かつ継続的に行うことで、自立
した社会生活を営むことが出来るよう支援する』

就労継続支援Ｂ型事業　15名　　生活介護事業　5名

   １）就労継続支援Ｂ型

 （３）定　　　員

　ふれ愛
あい

サポートセンターいずもざき

　障害福祉
しょうがいふくし

サービス事業所
じぎょうしょ

　社会福祉法人　長岡福祉協会
　北部ワークセンター

　障害者総合支援法の施行に伴い、「自立した日常生活又は社会生活を営むことができる
よう、必要な障害福祉サービスに係る給付その他の支援を行い、障害者の福祉の増進を図
るとともに、障害の有無にかかわらず国民が相互に人格と個性を尊重し安心して暮らすこ
とのできる地域社会の実現に寄与すること」を目的としています。
　当事業所は、障害の特性、利用者のニーズに迅速に対応できる様に多機能型事業所とし
て、地域に根差したサービスを提供できるように心掛けていきます。



４．関連施設

〒949-4342　新潟県三島郡出雲崎町大字米田16番地
　TEL：0258-78-2215　　FAX：0258-78-2731
  E-mail：harmony-soudan@nagaokafk.com

 （１）開設年月日
 （２）サービス内容

※相談受付時間　　平 　日　8時30分～17時00分

５．案内図

　相談支援事業所
そうだんしえんじぎょうしょ

　　　相談
そうだん

支援
しえん

センターハーモニー

平成18年10月1日

《出雲崎町障害者相談支援事業》
《指定特定相談支援事業》　《指定障害児相談支援事業》　《指定一般相談支援事業》
　障害者や介護を行う方からの相談に応じ、必要な情報の提供等の便宜を供与すること
や、権利擁護のために必要な援助を行うことにより、障害者等が自立した日常生活また
は社会生活を営むことができるよう支援しています。

相談支援センターハーモニー



写　真　等

１．施設の目的・特色等
『はたらく』ことを通して社会参加をめざす障がいのある人に、日常生活能力の維持・向上と職業訓練及
び生産活動の場を提供する多機能型の事業所です。

２．運営方針
（１）利用者個々のニーズを的確に把握し、その人が望む「働きかた、暮らしかた、生きかた」を支援する

ため、『崇徳厚生事業団の基本理念』である『自分や家族、友人が利用したいと思うサービスの提供』に
沿って、より丁寧できめ細かなサービスの提供に努める。

（２）「利用者・家族から選ばれ、地域社会から期待される」開かれた施設づくりを運営の基本とし、施設経
営面では経費の削減と業務の効率化を図る。

３．施設概要等
（１）所在地　新潟県長岡市蔵王１丁目６番１９号　

当施設は、『長岡市の発祥の地』である蔵王に位置し、金峯神社に隣接した周囲を緑に囲まれた静かで
穏やかな環境の中にあります。

（２）開設年月日

（障害者自立支援法にもとづく新体系移行　平成21年1月5日）

（３）定　員 35名
事業内容
①自立訓練（生活訓練）事業7名　②就労移行支援事業 3名　

③就労継続支援B型事業　25名　④日中一時支援事業　3名

（４）職員構成
16名
管理者1名　サービス管理責任者１名　就労支援員1名　
生活支援員・職業指導員11名　職業指導員兼事務員1名
目標工賃達成指導員1名　栄養士1名

（５）活動日
平　日／8時30分から16時00分（内6時間）
休　日／土曜日、日曜日、祝日、年末年始（12/31～1/3） パン工房班作業風景

           ただし、年次計画予定に基づき土曜も営業することがある。
（６）生産活動の内容（作業）

パン製造／パンの自家製造、販売を行っています。
受託作業／企業からの箱折り、チラシ折り、パンフレット組み、公園管理、清掃業務等を行っています。

（７）社会貢献活動
施設近隣の草取り、落ち葉掃き、よさこい演舞等を通じて
地域の方々とふれあい、社会貢献活動を実施しています。

受託班作業風景

平成15年4月1日

社会福祉法人 長岡福祉協会

南部ワークセンター

障害福祉サービス事業所

ワークセンターざおう



４．サービス事業の内容

（１）就労移行支援事業（定員3名）
対象；就労を希望する人で単独では就労する事が困難なため、就労に必要な知識や技術の習得など

の支援が必要な65歳未満の障がいのある人。
内容；一般就労等への就労を希望する人に一定期間（24ヶ月）、事業所内や企業における作業や実

習、適性に合った職場探しや、就労後の職場定着のための支援を行います。また、生産活動を
通して職業訓練を行ないます。

講習風景（施設内にて）

（２）就労継続支援B型事業（定員25名）
対象；就労経験はあるが、年齢や体力の面で一般就労が困難な人、就労移行支援事業を利用した

結果、B型の利用が適当と判断された人、又はそれ以外で50歳に達している人又は障害基礎
年金1級を受給している人。

内容；一般企業等での就労が困難な人に、働く場を提供するとともに、より豊かな暮らしを送ることが
できるよう、知識や能力の向上のために必要な訓練を行います。
利用期限はありません。

（３）自立訓練（生活訓練）事業（定員7名）
対象；特別支援学校等を卒業した人、入所施設・病院を退所・退院した人で、生活能力の維持・向上

などの支援が必要な人。
内容；自立した日常生活・社会生活ができるよう、一定期間（24ヶ月）、生産活動等をとおして身体機

能や生活能力の向上のために必要な訓練を行います。

自立訓練（調理実習の様子） 自立訓練（買物学習の様子）

　
（４）日中一時支援事業（定員3名）

目　的； 利用者の皆さんに日中活動の場を提供し、家庭の福祉向上を図る事を目的とする。

営業日； 月曜日から金曜日 土曜日は年次計画に基き営業する。

時　間； 8時30分から16時00分

利用料金； 支給決定をした市町村が定める額とし、登録証に記載されている利用者負担額とする。
受給者証の区分と利用時間で算定されます。

活動内容； 受託作業を中心とした活動を実施します。



病院・施設名
社会福祉法人　長岡福祉協会　　　

写　真　等

  E－mail：wc-ojiyasakura@nagaokafk.com

１．施設の目的・特色等

２．運営方針

３．施設概要等
（１）開設年月日　　　　平成16年4月1日　　身体障害者通所授産施設小千谷さくらとして開設
　　　　　　　　　　　　　　平成23年9月1日　　ワークセンター小千谷さくらに変更
（２）管　理　者　　　　名古屋　扶佐子
（３）定　　　員　　　　　就労継続支援B型　15名 日中一時支援事業　5名
　　　　　　　　　　　自立訓練（生活訓練）　5名
（４）職　　　員 管理者、サービス管理責任者、職業指導員、生活支援員、目標工賃達成指導員

構造／鉄骨造平屋建て　　　床面積／５２２．８７㎡
（６）サービス内容

▷ 活動日時
（休日の開所日有）

　１）就労継続支援B型
　　◇就労や生産活動の機会を提供し、可能な方には一般就労に向けた支援を行っています

▷ 主な作業内容
・病院、福祉施設等で使用しているタオルたたみ
・入浴に使ったタオル、病院で使用したエプロンの洗濯、たたみ
・シール貼り ・ラケットのハトメさし作業
・菓子分包作業 ・自社製品の製作（ポチ袋、雑巾等）

▷ 工賃
作業収入から原材料、消耗品費、水道光熱費等必要経費を控除した額を作業能力評価に
基づき支給しています

２）自立訓練（生活訓練）
　　◇生活の基礎づくりのための訓練、生活等の相談および助言などを行っています

▷ 主な内容
・訓練プログラムを通して、生活習慣の基礎づくりをしています
・生活能力の維持、向上や、社会生活のルールを身につけられるように支援しています
・就労継続支援Ｂ型の仕事も行うことがあります

３）日中一時支援事業
　　◇自宅で介護を行う人の休息等のために、日帰りでの一時預かりを行います。

（１）利用者一人ひとりの個性やニーズを大切にし、安心できる環境と質の高いサービスを提供
する
（２）障害のある人たちが、地域の中で充実した生活を送れるよう支援する
（３）余暇活動や自主活動を尊重し、利用者の自己決定による自分らしい生活の実現を支援する

平日：9時から16時　　休日：土、日、祝日、年末年始

（５）建物・規模等

ワークセンター小千谷さくら

　ワークセンター小千谷さくらは、平成１６年４月に障がいをもっている人が「働く」ことを通
して社会参加をめざすための訓練施設として開設しました。身体、知的、精神障害の方を受け入
れ「就労継続支援B型」「自立訓練（生活訓練）」を実施しています。
　利用される一人ひとりのニーズをしっかりと受け止め、その人が望む社会的・経済的な自立を
支援するため、丁寧できめ細かなサービスの提供に努めています。
　また、隣接される「グループホーム（共同生活援助）」は、令和３年４月に福祉ホームから
サービス変更行い、より地域の中で充実した生活を送れるよう居住環境を整備し、安心して自分
らしい生活ができるよう支援しています。
　平成23年4月からは「相談支援センター」を開設し、小千谷市内の障害のある方の相談を受けた
り、障害福祉サービスを適切に使えるように計画を立て、調整を行っています。

〒９４７－００４１　　新潟県小千谷市小粟田２４００番地６
　TEL：０２５８－８１－６４００　　FAX：０２５８－８２－２２１４



４．関連事業
《指定相談支援事業》
◇ 相談支援センター　小千谷さくら
▷ 主な内容

・障害のことについて、障害のある方やご家族、関係者の方からの相談を受けています。

・障害福祉サービスの支給決定を受けた方を対象に、サービスを適切に利用できるように
計画を立て、調整を行います。
・電話での相談、来所相談、訪問などで相談を受けています。

▷ 相談時間
平日：8時30分から17時00分　　休日：土、日、祝日、年末年始
・JR小千谷駅構内出張所 TEL：０２５８－８２－１７１０

◇

（１）開設年月日　　　　　　　　
（２）定　　　員　　　　10名
（３）職　　　員　　　　　管理者、サービス管理責任者、世話人、支援員

構造／鉄筋コンクリート造平屋建て　　床面積３９７．８０㎡
（５）協力医療機関 小千谷さくら病院
（６）サービス内容

　・夜間は職員が不在の為、支援を必要とされる方は入居できません。

　・談話室、相談室、洗濯室などがあります。

▷ 費用負担等
　・家賃　　23,000円（うち１万円の補助有） 食費　　　１日500円（朝夕）
　・水道光熱費及び特別なサービスに要する費用は実費利用者負担です。

居室 浴室 談話室

作業の様子 生活訓練の様子

（４）建物・規模等

〒９４７－００４１　　小千谷市小粟田２７３２番地１４
 TEL：０２５８－８２－２２０２　FAX：０２５８－８２－２２１４

・障害や、日常の生活の悩みを誰かに聞いてもらいたい。障害福祉サービスについて知りたい
等の相談に応じています。

グループホームホーム　小千谷さくら

令和3年4月1日

　・共同生活を営むべき住居における相談、入浴、排泄又は食事の支援、その他日常生活上の援助を実
施しています。

　・それぞれの部屋には、車椅子トイレ、キッチン、洗面所が完備され、浴室は共同で身体状況にあわ
せて利用できる２種類の浴室があります。

障害を持つ人たちが、地域の中で充実した生活を送れるよう居住環境を整備し、安心して生き生きと
暮らせるように支援します。



〒940-2108　長岡市千秋2丁目221番地14

　TEL：0258-28-8815　　FAX：0258-28-8816
  E-mail：wc-senshu@nagaokafk.com

  １．施設の目的・特色等

 （１）開設年月日
 （２）施　設　長

40名（就労移行支援事業　9名　・　就労継続支援事業（B型）　31名）
 （５）職　　　員

 ワークセンター千秋
せ ん し ゅ う

 障害福祉サービス事業所

敷地面積　　1,000.55㎡　　構造及び面積　　鉄筋コンクリート造　2階建
延べ床面積　　939㎡

笠原　康

 （３）施 設 種 別 就労移行支援事業・就労継続支援（B型）の多機能型施設,日中一時支援事業
 （４）定　　　員

社会福祉法人　長岡老人福祉協会　　         

『障害のある方の就労をサポートします』

納豆製造作業 浴衣やタオルたたみ作業 就職に向けた面接練習

管理者・サービス管理責任者・生活支援員・就労支援員
職業指導員（職員数13名）

　一般就労に向けて、企業等における職場実習や適性にあった職場探し、就労後の職場定着の支援を行い
ます。
　施設内での作業として、越後長岡産大豆を使用した納豆の製造・販売、受託作業をしています。

   １）就労移行支援事業

　各企業から仕事を受注し施設で行う受託作業として、浴衣やタオル類のたたみ作業、シール貼り作業、100
均のアッセンブリー、乾燥野菜の袋詰め等を行っています。また長岡産大豆を使用した納豆の製造・販売を
行っています。作業以外では、施設外就労、施設外支援を行い、実習や就労に向けた訓練を行っています。

 （７）サービス内容

   ２）就労継続支援事業（B型）

平成20年6月1日

　長岡高等総合支援学校等を卒業される方や在宅で生活をして居られる障害のある方、また施設か
らグループホーム等に地域移行される方たちを対象に、就労に向けた支援や福祉的就労の場を提供
することによって、地域で自立生活を送ることができるよう支援し、日常生活の充実と福祉向上を
図ることを目的としています。

 ２．運営方針

 （６）建物･規模等

 ３．施設概要等

社会福祉法人 長岡福祉協会

南部ワークセンター



社会福祉法人　長岡福祉協会

〒947-0041　　新潟県小千谷市小粟田２７３２番地
ＴＥＬ　：　０２５８－８３－２６８０ ＦＡＸ　：　０２５８－８３－４４１６
ＵＲＬ　：　http://www.sakurahp.com Ｅ－ｍａｉｌ　：　info-01@sakurahp.com

１．施設の目的・特色等

　　当院は、平成１３年３月１日、国立療養所西小千谷病院を国から移譲をうけて、
　「社会福祉法人 長岡福祉協会 小千谷さくら病院」として新たに出発した病院です。
　　平成１９年１０月に新潟県難病医療ネットワーク事業で魚沼医療圏の基幹協力病院に指定
　されました。地元小千谷をはじめ隣接の長岡市、魚沼市、十日町市を中心に在宅で療養が難
　しくなった神経難病の方々の受け入れ病院として終末期の療養と生活の支援に努め、満足し
　て最期を迎えられるように取り組んでいます。
　“患者さんの笑顔”を求めて、爽やかな笑顔と明るい声で毎日患者さんと向き合っています。

２．運営方針

神経難病等特殊疾患の患者さんに対する医療とケアの支援体制を整備し、地域の中核的

役割が果たせるよう努めます。
神経難病、高齢者、身障者等のリハビリテーションにも積極的に取り組み、地域のリハ

ビリテーション後方支援病院として患者さんの自立支援、社会復帰に努めます。
高齢者の長期療養や在宅医療、また介護保険下での諸サービスの提供に積極的に取り組

みます。
近隣の医療機関、福祉施設等との連携、機能分担を図ると共に、隣接する福祉施設に対

する医療支援を行います。

３．施設概要等

平成１３年 ３月 １日
病　院　長 山 崎 元 義
病　床　数 １７０床（一般病床１１０床・療養病床６０床）
職　　　員 医師・看護師・准看護師・介護福祉士・看護補助者・薬剤師・

診療放射線技師・臨床検査技師・理学療法士・作業療法士・言語聴覚士
管理栄養士・介護支援専門員・医療相談員・事務員・施設管理事務員

鉄筋コンクリート一部２階建
建物延面積　約８,２００㎡　　敷　地　約２６,０００㎡

診　療　科 脳神経内科・内科・リハビリテーション科
①特殊疾患病棟入院料１（２個病棟　１１０床）
　脊髄損傷等の重度障害者、重度の意識障害者、筋ジストロフィー患者
　及び神経難病患者が８割以上入院する病棟（R3.2現在＝難病患者93％）

　病状が安定期にあり、療養上の管理・看護・医学的管理下の介護及び
　機能訓練等を必要とする長期療養患者が入院する病棟
ＭＲＩ・ＣＴ・Ｘ線ＴＶ装置・Ｘ線一般撮影装置・移動型Ｘ線装置
生化学分析装置・血液ガス分析装置・超音波診断装置・脳波測定装置他

（８） 医 療 設 備

（１）
（２）
（３）

（５）

（６）

（４）

（７）

開設年月日

施 設 基 準

建物･規模等

小千谷さくら病院

（４）

（１）

（２）

（３）

合計 １４６ 名

②療養型介護療養施設サービス費（Ⅰ）療養機能強化Ｂ型（１個病棟　６０床）



社会福祉法人　長岡福祉協会

写　真　等

（介護老人福祉施設）
〒９４７－００４１　新潟県小千谷市小粟田２７３２番地１４
電話：0258－83－1786　　　ＦＡＸ：0258－83－1785
ホームページ　http://www.ojiya-sakura.jp

１．施設の目的・特色等

（１）「自分や家族、友人が利用したいと思うサービスの提供」を基本理念としています。

「住まい」と「介護」を分け、施設の中でも生活の質を高めていけるようにサポートする介護の手法です。

２．運営方針

３．施設概要等
（１）開設年月日 平成１８年６月１日
（２）施設長 田中　孝
（３）定員　　 長期　６０名 短期　２０名
（３）職員 施設長・相談員（社会福祉士）・看護師・介護福祉士・介護員・嘱託医師

作業療法士・介護支援専門員・管理栄養士・事務員・施設管理員
（４）サービス内容
１）介護老人福祉施設入所者生活介護
要介護者を対象に、入浴、排泄、食事などの介護、機能訓練、健康管理、アクテビティなど

　 の支援を行うサービスです。費用は介護保険費＋居住費・食費は自己負担となります。
２）短期入所生活介護
要支援、要介護の方が短期間入所して、入浴、排泄、食事などの介護や機能訓練を行い、
介護が一時的に難しくなった際に利用して頂くサービスです。
ご自宅での生活リズムを参考に自宅に近い生活が遅れるように支援します。

（一般型・認知症型、総合事業）
〒９４７－００４１　新潟県小千谷市小粟田２７３２番地１３
電話：0258－82－1077　ＦＡＸ：0258－82－1089

（１）開設年月日 平成１５年４月１日
（２）定員　　 一般型２０名 認知症型１０名
（３）職員 管理者・相談員・看護師・介護福祉士・介護員

（４）サービス内容
要介護者がデイサービスセンターへ通い、入浴、排泄、食事などの介護、機能訓練を行う
日帰りの介護サービスです。要介護者が通所介護サービスを利用することで、介護者が
日中に自分の時間を過ごすことでができ、介護の軽減負担にもつながります。
センターへの通所は、希望があれば送迎サービスが利用できます。

今まで大切にしてきた暮らしや生活習慣を大切にしてそれぞれの人が望む暮らしを支援します。

　　慢性疾患・心身機能の低下が進行した利用者の方々へ迅速な対応をいたします。

特別養護老人ホーム　おぢやさくら

（４）地域とともに活動する基本に、行政及び関係機関、地域住民やボランティアとの交流に務めます。

（２）当施設では、ユニットケアを導入しています。ユニットケアは、「自分らしい暮らしの継続」を目指して、

（３）利用者の今までの暮らしを見極め、余暇活動やアクティビティの充実に努めます。

○デイサービスセンター小千谷さくら（通所介護施設）

（５)協力病院である小千谷さくら病院、長岡西病院との連携を図ることにより、看取りケアや高齢化に伴う種々の

　『あなたの介護（くらし）を支えます』
〇利用者の立場に立った質の高いサービスの提供　〇地域・関係機関とともに地域包括ケアの推進　〇健全な事業経営



〒９４７-００１１　新潟県小千谷市小粟田2732番地13
電話：0258-82-1080　　FAX：0258-82-1086

１　特色
（１）小千谷さくら病院との連携
　　　　協力病院の小千谷さくら病院には内科・神経内科があります。
　　　　入居者の健康診断やインフルエンザ予防接種の際も協力体制が整っています。
（２）恵まれた自然環境の中でのスローライフ
　　　　越後三山（八海山・中の岳・駒ケ岳）を遠望し信濃川や豊かな田園地帯を眼下に閑静で
　　　　ゆったりとした自然の中で、自分らしい生活をお楽しみください。
（３）入居者の健康を最優先に考える
　　　　一人ひとりに適したバランスのとれた食事の提供など健康管理に努めます。
（４）プライバシーの保持と人権尊重が基本
　　　　ほのぼのとした中にもプライバシーが守られる快適な居住空間。ご夫婦での入居も出来ます。
（５）元気な方、虚弱な方の活動を支援
　　　　季節ごとまた各月の多彩な行事によってお楽しみの機会を提供します。
　　　　介護保険サービス等によって、併設のデイサービスはもちろん、通所リハビリ・訪問介護
　　　　訪問看護等の利用が出来ます。
（６）地域に根ざした運営実施
　　　　地域のボランティアや地域住民との交流を大切にします。

２　施設概要
（１）開設年月日 平成15年4月1日
（２）定員　　 30名（各室面積：28㎡　うち二人部屋2室：個室転用可）
（３）職員 施設長・生活相談員・栄養士兼介護職員
（４）対象 60歳以上で、独立して生活することに不安をかかえている方。

ご夫婦の場合、どちらかが60歳以上であれば入居できます。
（５）サービス内容

食事や入浴の準備、生活相談、緊急時の対応等を基本サービスにしています。
併設のデイサービスや訪問介護等を利用しながら、穏やかな生活を送っていただけるようお手伝い
します。
ボランティアさんの協力の下、たくさんの行事があり入居者一人ひとりにうるおいのある生活を送って
いただけるよう支援します。

〒９４７－０１０１　新潟県小千谷市片貝町４７０８番地１
電話：0258－81－2051　ＦＡＸ：0258－81－2502

１．施設概要等
（１）開設年月日 平成２１年１１月１日
（２）定員　　 長期　２９名
（３）職員 施設長・相談員（社会福祉士）・看護師・介護福祉士・介護員・嘱託医師

介護支援専門員・事務員・施設管理員・栄養士・その他

１）介護老人福祉施設入所者生活介護 （片貝さくら）
　 定員３０名未満の小規模な特別養護老人ホームで小千谷市内在住の要介護者を対象に入浴、
排泄、食事などの介護、機能訓練、健康管理、アクテビティなどの支援を行うサービスで
す。費用は市町村や施設によって異なります。食事、居住費は自己負担となります。

２）高齢者ハウス（片貝さくら）
６５歳以上の単身高齢者や、お年寄り夫婦のみの世帯で、高齢などのため、独立して生活を
することに不安のある方が入居できる施設です。（定員９名：全室個室１室２５㎡～）
家賃は３５，０００円から（共益費含む）、水道光熱費・食費は別途。

３）居宅介護支援事業所（片貝さくら）
居宅要支援・要介護者等が指定居宅サービスなどをりようすることができるように、ケアプ
ランを作成し、指定居宅サービス事業者との連絡調整、その他のケアマネジメントの提供を
行います。平成２８年１０月居宅小千谷さくらと統合、２名から５名体制となりより多くの
方々が住み慣れた地域での暮らしを続けられるように、お手伝いいたします。

○ケアハウス小千谷さくら

○福祉ガーデン片貝さくら



〒105-0004　東京都港区新橋6丁目19-2
　TEL：03-3433-0180　　FAX：03-3433-7320
  URL：http://fukushiplazasakuragawa.com/    E-mail：info@fukushiplazasakuragawa.com

①福祉プラザさくら川
新橋さくらの園、新橋ばらの園、新橋はつらつ太陽 ～３施設を一つの建物に集約～
・特別養護老人ホーム（入所100人・ショートステイ20人）
・通所介護（一般型30人、認知症対応型10人）
・介護老人保健施設（入所100人・ショートステイ含む）
・通所リハビリテーション（30人）
・訪問リハビリテーション
・訪問介護　
・居宅介護支援
・障害者施設入所支援（40人）、ショートステイ（4人）
・障害者生活介護（80人）
・重症心身障害者通所（5人）
・障害者相談支援

②サポートセンター広沢
・認知症対応型グループホーム（9人）　
・小規模多機能型居宅介護（25人）

③ケアサポートセンターつきしま ④ケアサポートセンター十思
・地域密着型特別養護老人ホーム ・地域密着型特別養護老人ホーム（入所29人）

（29人） ・ショートステイ（8人）
・ショートステイ（6人） ・小規模多機能型居宅介護（25人）

⑤福祉プラザとよしきだい
・訪問介護 
・定期巡回・随時対応型訪問介護看護
・小規模多機能型居宅介護（25人）
・生活支援サービス受託（サービス付き高齢者向け住宅）

⑥ 日本橋高齢者在宅サービスセンター（令和3年4月新規オープン）
・通所介護（一般型30人）

　２．事業概要

【私たちが目指すもの】
　利用者の人権・個性を尊重し、利用者の立場にたったきめ細やかな支援を基本とします。複合施
設の利点として、単体施設では設置できない施設機能や、地域交流スペースを活かした広がりのあ
る運営を行っていきます。更に ターミナルケアに対応した支援や、首都圏のこれからの高齢者ケ
アを担うに値するケア組織の構築、プロフェッショナルな職員の育成、地域との繋がりなど、顧客
満足だけでなく、地域社会の満足も目指します。

写真

 １．施設の特色

社会福祉法人　長岡福祉協会

首都圏事業部（福祉プラザさくら川他）

　創立120年で惜しまれつつ廃校になった港区立桜川小学校跡地に区の施設整備事業として公
募、当法人が選定され、平成18年５月に開設。「特別養護老人ホーム」「介護老人保健施設」
「障害者支援施設」の３つの機能を一つに集約した新しい形の複合型施設。



○　基本的な介護・看護、健康管理サービスの適切、適確な支援
○　自分自身の生活を自分自身で最後までコントロールできるように支援 
○　生活の質であるQOLを向上し続ける支援 
○　自分の住む地域での社会参画を支援 
○　温かな人間関係を構築できるための支援

　３．サービスコンセプト　　　『住み慣れた地域で、その人らしく安心して生活できるサービスの提供』

 ４．事業展開の状況

■福祉プラザさくら川
（東京都港区新橋）

・特別養護老人ホーム 新橋さくらの園
（入所、ショートステイ、デイサービス、

訪問介護）
・介護老人保健施設 新橋ばらの園

（入所、ショートステイ、通所リハビリ

テーション、 訪問リハビリテーション

居宅介護支援
・障害者支援施設 新橋はつらつ太陽

（生活介護、入所支援、ショートステイ

■サポートセンター広沢
（埼玉県和光市）

・認知症対応型グループホーム

・小規模多機能型居宅介護

■福祉プラザ とよしきだ
い

（千葉県柏市）
【平成２６年５月開設】

・訪問介護
・定期巡回・随時対応型訪問介護看
護

↑■ケアサポートセンター十思

（東京都中央区日本橋小伝馬

町）

【平成２６年９月開設】

・地域密着型特別養護老人ホーム

・ショートステイ

・小規模多機能型居宅介護

→■日本橋高齢者在宅サービス

センター（中央区日本橋堀留町）

■ケアサポートセンター

つきしま
（東京都中央区月島）

【平成２５年１１月開設】

・地域密着型特別養護老人ホー

ム

・ショートステイ



〒940-2137　新潟県長岡市上富岡町1961番地21

〒949-3116　新潟県上越市大潟区犀潟517番地1

沿革
平成　４年４月　開校 介護福祉士養成施設「長岡福祉専門学院」として介護福祉学科を設置。
平成　７年４月　看護婦養成課程看護学科を併設し、校名を「長岡看護福祉専門学校」と改める。
平成１７年４月　社会福祉法人長岡福祉協会から学校法人崇徳医療福祉学園へ設置者変更。
平成２０年４月　開校　「上越看護専門学校」
平成２２年４月　学校法人長岡総合学園と合併し学校法人悠久崇徳学園を設立し、4校を運営する。

平成２６年７月　学校法人悠久崇徳学園を分離し、2校を運営する。
設置校：長岡看護福祉専門学校、上越看護専門学校

平成３１年４月　長岡崇徳大学　開学
令和　３年３月　長岡看護福祉専門学校　看護学科閉科
令和　３年４月　看護学科閉科に伴い、校名を「長岡崇徳福祉専門学校」と改める。

（１）　教育の目的
生命の尊重を基盤とした豊かな人間性と高い倫理観を身に付け、
専門的知識と医療技術を備えた人材を育成する。
多職種と連携・協働して地域社会の保健・医療・福祉の向上に
貢献できる看護専門職者を育成する教育を行う。

（２）　設置学部学科・定員
看護学部　看護学科　　　80名

（３）　看護学部看護学科　学びの特徴
1年次から、豊かな人間性や高い倫理観を学び、疾病や健康、健康と社会システムの関係性など
看護実践の基盤を学びます。看護技術では病院などの医療現場をリアルに再現したシミュレーター
（モデル人形）を使い、さまざまな体験をすることで実践力を身に付けます。
また、保健と福祉の領域も含め、さまざまな分野の職種が協働して総合的援助活動を行う、新しい
チーム医療の形が注目されています。これからの地域医療において、リーダーシップを発揮できる
看護職を育てます。

（４） 取得可能な免許・資格　（＊は選択制）
　 看護師国家試験受験資格
＊保健師国家試験受験資格　
＊養護教諭二種免許状　（保健師国家試験合格後、都道府県への申請により取得可能）
＊第一種衛生管理者　（保健師国家試験合格後、都道府県への申請により取得可能）

〒940-2135　新潟県長岡市深沢町2278番地8

〒940-2135　新潟県長岡市深沢町2278番地8

学校法人　悠久崇徳学園

長岡崇徳大学

長岡崇徳福祉専門学校

上越看護専門学校

設置校：長岡看護福祉専門学校、上越看護専門学校、悠久山栄養調理専門学校、長岡美容専門学校

TEL：0258-94-4371　　FAX：0258-94-4381

TEL：0258-46-6666　　FAX：0258-86-6637

TEL：0258-47-3991　　FAX：0258-47-8659

TEL：025-534-6651　　FAX：025-534-6652

《長岡崇徳大学》 ～地域をつなぐ「看護力」を育む～



（５）　主な実習先
①　当学園グループ施設・病院

田宮病院、長岡西病院、長岡療育園、小千谷さくら病院、高齢者ケアセンターこぶし園、
ふくちゃん保育園、その他崇徳厚生事業団関連施設

②　グループ外の施設・病院
日本赤十字社長岡赤十字病院、厚生連長岡中央綜合病院、厚生連小千谷総合病院、
厚生連柏崎総合医療センター、新潟県見附市立病院、新潟県済生会三条病院、
厚生連三条総合病院、その他地域包括支援センター等

（６）　大学ホームページアドレス
https://sutoku-u.ac.jp

（１）　教育方針
福祉サービスのスペシャリストとして、必要な専門知識及び技術を
教授し、あわせて豊かな人間性を養い、人々の健康と福祉に寄与し、
社会に貢献しうる人材を育成することを目的とする。

教育・社会福祉専門課程
介護福祉学科　２年制

定員 １学年　３０名　男女　昼間
入学資格 高校卒業（見込み）以上

介護福祉士国家資格受験資格
レクリエーション・インストラクター
福祉レクリエーション・ワーカー
福祉住環境コーディネーター（選択）
専門士（教育・社会福祉課程）

（１）教育目的
看護を実践するために必要な知識、技術、態度を習得させると
ともに人間として豊かな感性を培い、生命を尊重し、自律した
行動がとれる看護師を育成し、もって地域の人々の健康と福祉
の向上に貢献する。

（２）設置学科

医療専門課程
看護学科　３年制

定員 １学年　４０名　男女　昼間
入学資格 高校卒業（見込み）以上
取得資格 看護師国家試験受験資格

保健師、助産師養成所受験資格
専門士（医療専門課程）

修業年限

修業年限

《上越看護専門学校》

（２）設置学科

取得資格

《長岡崇徳福祉専門学校》



〒940-2135　新潟県長岡市深沢町2278-8
　TEL：0258-47-2233　　FAX：0258-47-2237
  URL：http://www.nagaokafukusi.com/boraren/    E-mail：boraren@road.ocn.ne.jp

　　　

昭和５８年 わらび園を中心に奉仕活動「すぎなの会」として開始
昭和６０年 ボランティア団体として設立
平成１１年 ＮＰＯ法人格取得
   　〃 　　 介護サービス「えくぼ」開始

１　ボランティア活動・連絡調整 ボランティア希望の方を活動につなげます

２　介護サービス「えくぼ」事業 家事援助・身体介護・付き添い介護のサービス（介護保険外）

３　ボランティアの育成 ①中学生ボランティア・サマースクール（赤い羽根募金助成事業）

②高校生福祉職業体験（崇徳厚生事業団共催）

４　就労準備支援事業 就職に向けた様々な個別課題に対しての支援（長岡市委託事業）

１） 正会員 団　　体：　　２団体 　個　　人：　６１名

２） 協力会員 　個　　人：２３８名

３） ボランティア会員 団　　体：１０７団体 　個　　人：２９１名 （正・協会員含む）

４） 在宅介護サービス「えくぼ」 利用会員：　９６名 　 　提供会員：　２２名

【主なボランティア内容】
個　人　 団　体

１） 入浴後の整容　 １） 生け花・陶芸等指導

２） 利用者さんの衣類の補修　 ２） 余興（民踊・フラダンス・楽器演奏）

３） 傾聴 ３） 草取り

４） 外出付添 ４） 障子貼り

５） 囲碁・将棋対戦 ５） たたみ物

６） おむつたたみ等 ６） 車いす修理

　空いている時間を活用し、ボランティア活動やヘルパーとして
　ご協力をお願いします。
　　～皆様の温かい思いをお待ちしております～

特定
と く て い

非営利
ひ え い り

活動
か つ ど う

法人
ほ う じ ん

長岡
な が お か

医療
い り ょ う

と福祉
ふ く し

の里
さ と

ボランティア連合会
れ ん ご う か い

　長岡市内及び周辺市町村に居住する住民に対
して、各種の福祉サービスを提供することによっ
て、  保健、医療又は福祉の増進に寄与すること
を目的として活動しています。

【設立年】

【主な事業内容】

【目　的】

【会員数】　R３．１現在

えくぼ
活動中！



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



〒940-2116　新潟県長岡市南七日町２番地６

TEL：0258-47-5179　　FAX：0258-47-5176

http://maistel.com

代表取締役社長　関 谷 裕 一

１５０名（令和３年１月現在）

 １．㈱マイステルジャパンとは

　　当社は医療・福祉施設専門の食事サービス提供会社として、平成１２年に創業致しました。
　　当初は施設内の厨房にてクックサーブによる食事の提供を行って参りましたが、より安全・安心で、
　そして美味しい食事の提供を実現するため、平成２３年８月に長岡セントラルキッチン（ＣＫ）　を開
　設しクックチルによる食事提供を開始し、現在に至っております。
　　創業以来１８年、高齢者・障害者・特殊疾患対象者等を含め、医療・福祉のほとんどの領域を網羅
　した食事提供実績があり、現在５０数事業所に食事提供をしており、今後もより多くのご利用者様に
　喜んでいただける食事提供のため、更なる品質向上を目指してまいります。

 ２．㈱マイステルジャパン（長岡セントラルキッチン）の特色

　病院・福祉施設では、通常、各施設の厨房内で食材の発注・仕入れ・下処理・調理を行っていま
　すが、当社では、主菜・副菜等については、ＣＫにておいて、食材の仕入れ・下処理・調理作業を行
　うクックチル方式による食事提供をしています。一括仕入れと一括調理により食材費と調理時間の負
　担軽減を図ることができます。
　　また、最新の調理設備により、計画的かつ効率的な調理を実現できます。こうしたシステムにより、通
　常では困難な手間暇かかるメニューの提供も可能となってきます。
　　食の安全・安心が求められている昨今ですが、ＣＫは建物の構造自体がアメリカ航空宇宙局（ＮＡＳ
　Ａ）で開発されたＨＡＣＣＰ対応となっておりますし、建物の構造だけではなく、社員による運営管理の
　面からも高いレベルでの品質管理をキープするため、ＩＳＯ22000（食品安全マネジメントシステム）を
　認証取得してより一層安全・安心な食事提供を追求しています。

 ３．長岡セントラルキッチン施設概要

 （１）開設年月日 平成２３年８月
 （２）敷地面積 ４，６８３ ㎡
 （３）建物面積 １，４４５ ㎡
 （４）生産規模 １０，０００食／日
 （５）生産方式 クックチル方式
 （６）配送方式 バルク配送

【食事提供の流れ】

株式会社 マイステルジャパン
住　所：

連絡先：

U R L：

代表者：

従業員：



 ４．当社食事提供事例　～個別対応・イベント・ケータリングサービスの実施～

　　ＣＫでの調理というと、工場でのお弁当製造現場のように「同一メニューの大量生産」という
　イメージを持たれがちですが、全く違います。私たちは病院・福祉施設に特化したＣＫです。
　　各施設の厨房「サテライトキッチン（ＳＫ）」では、ご利用者様の状態に合わせて、食事量や
　嗜好、咀嚼・嚥下状態に配慮した個別対応は当然のこととして幅広く対応しています。
　　さらに、地域や施設の祭り・行事の際には、普段とは違った雰囲気を味わっていただくため
　に様々な演出をしたり施設主催イベントに協賛するなど、ご利用者様から好評を得ています。
　　また、最近では新たな食事提供分野としてケータリングサービスも手掛けています。

【尺玉ようかん】

片貝まつり

【福祉関係者の会ｹｰﾀﾘﾝｸﾞ】

（300人規模）

【50周年記念懇親会　アオーレ長岡】 【屋台での寿司提供】 【福祉関係者懇親会ｹｰﾀﾘﾝｸﾞ】

和牛ローストビーフ(3銘柄）他提供 （50人規模）

 ５．新たな分野への取組み　～嚥下食の開発～

　　最近では様々な形態での食事提供が求められておりますが、当社も嚥下食メニューの開発に取
　り組んでおります。「第３回全国嚥下食メニューコンテスト」では、全国１０３点の応募作品中

 から、当社の「魚沼産コシヒカリ　米粉の
 パングラタン」が優秀賞を受賞しました。

【へぎそば】 【長岡野菜と車麩の炊き合わせ】

【魚沼産コシヒカリ 米粉のパングラタン】

 ６．“おもてなしの心”で食事提供　～自利利他の精神～

　　私たちは、まず自分が食べてみて“すごく美味しい”と思う食事を作ります。そして、その食
　事を召し上がったご利用者様の「すごく美味しい、幸せ、ありがとう」という喜びの声を
　聞き、満足そうな笑顔を見ることで自分も“幸せだ”と感じます。そのために、日々切磋琢磨し、
　技術とおもてなしの心に磨きをかけ、全ての人が幸せになるような食事作りを追求し続けます。
　　食べて美味しいことはもちろん、見た目も美しく身体も喜ぶ食事を“おもてなしの心”をもっ
　提供することで、医療・介護・福祉の各分野に貢献して参ります。


